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Concluye el taller sobre gestién de conflictos organizado por la Comarca de Los Monegros

Registrarse | Iniciar Sesién

Utilizamos cookies propias y de terceros y tecnologias similares para almacenar y administrar las preferencias del Usuario, enviar publicidad adaptada al Usuario, habilitar contenido y recolect:
datos analiticos y de uso, asi como para garantizar el correcto funcionamiento de esta web. Si contintia navegando por esta web, estara aceptando su instalacién en los términos indicados en

nuestra Politica de Cookies

Quiero saber mas

Inicio SD Huesca Huesca Comarcas Aragoén Espaiia Mundo Economia Cultura

Monograficos | Servicios | Venta de Contenidos | Galerias | Edicion en PDF | Portada del dia | Imagenes del dia | Version para
movil

Comarcas

MONEGROS - TALLERES SOCIALES

Concluye el taller sobre gestion de conflictos
organizado por la Comarca de Los Monegros

La accion pretende contribuir a la
adquisicion de nuevas competencias
para la insercion social y laboral
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SARINENA.- La Comarca de Los Monegros, a través del
proyecto Interreg Poctefa Se Canto, ha organizado un
taller de gestién de conflictos que se ha desarrollado
durante dos jornadas y ha contado con la participacion de doce personas. En concreto, el taller se enmarca en la
accion 4 del proyecto relativa a la adquisicion de nuevas competencias y habilidades. En este sentido, como ha
sefialado la vicepresidenta de la Comarca de Los Monegros, Olga Brosed, "la actual situacién de pandemia hace mas
necesario que nunca un proyecto como Se Canto que contribuye a la insercién social y laboral”.

El curso ha sido impartido por la psicéloga Isabel Pérez Bambo, quien ha destacado que los objetivos generales son
"tomar conciencia del estilo propio para evitar o gestionar conflictos, asi como dotar a las personas participantes de
herramientas basicas para abordar y gestionar conflictos en el ambito de su profesion en particular y de sus
vidas, en general".

Para ello, como ha subrayado Pérez Bambo, "hemos seguido una metodologia participativa, experiencial, de reflexion
individual y apoyo de materiales audiovisuales y de escenas creadas por las propias participantes con teatro foro".
Segun ha explicado la psicologa, "las personas somos seres sociales en constante relacién y comunicacion y es
ahi donde aparecen a veces conflictos y es importante saber gestionarlos".

Anade que "primero hay que mirar hacia adentro y ver de qué manera estoy aportando elementos para que se produzca
el conflicto y, en segundo lugar, hay que detenerse en como puedo solucionarlo. Para ello, hemos descubierto las
fortalezas y debilidades que hay dentro de nosotras, porque "hay que tener conciencia de estos puntos positivos y
negativos que tenemos todas las personas a la hora de relacionarnos con los demas".

Este taller es una de las acciones formativas de Se Canto, que se ha adaptado a la "nueva normalidad" provocada
por el COVID-19 y ha seguido las normas sanitarias pertinentes. El proyecto Se Canto (Senda Europea de Cooperacion,
Ayuda y Normalizacion entre Territorios de Oportunidades Noreste Toulousain- Comarca de Los Monegros) se
desarrolla en Los Monegros y el Noreste Toulousain francés.

El jefe de filas es la Comarca de Los Monegros y participan socios espafioles (Instituto de Estudios e Investigacion de
los Monegros, Fundacién para la Promocion de la Juventud y el Deporte, Valentia y Universidad de Zaragoza) y
franceses (CBE du NET, Fundacién Marie-Louise, Ineopole Formation y ayuntamiento de Pechbonnieu). El proyecto
esta cofinanciado al 65 % por el Fondo Europeo de Desarrollo Regional (Feder) a través del Interreg V-A Espafia,
Francia, Andorra (Poctefa 2014-2020).
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1. Detenido un hombre en Broto acusado de
prender fuego a una granja en Sarvisé

2. El lateral derecho Maffeo, fichaje de lujo
del Huesca para su regreso a Primera

3. Hallado un segundo dinosaurio gigante
en la provincia de Teruel

4. El Santo Grial de Huesca vuelve a ser la
zona con mas casos de covid de todo Aragén

5. La provincia registra su menor ntimero de
casos diarios desde el inicio de la pandemia
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